vk ¥ MEND ESCUELA INFANTIL

NOMBRE DEL CENTRO: CEIP. BARCELONA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

PURE DE PURE DE PURE DE PURE DE PURE DE
VERDURAS CON VERDURAS CON VERDURAS CON VERDURAS CON VERDURAS CON
TERNERA POLLO TERNERA PAVO PESCADO

PURE DE FRUTAS | YOGUR NATURAL | PURE DE FRUTAS | YOGUR NATURAL

PURE DE FRUTAS

D LOS PURES SE HACEN DIARIAMENTE Y CON PRODUCTOS NATURALES, ACEITE DE OLIVAY SIN SAL
Composicion de los mends:
o = ° Laverdura se compone de: zanahoria, patata, calabacin, puerro, y judia verde.
- X ‘ \1 *  Laternera utilizada serd carne magra de ternera.
51 Las variedades del pescado son: merluza y lenguado (todos sin piel ni espinas)
El pollo y el pavo serd filete de contramuslo y/o pechuga sin piel.
*El menu se ird adaptandoa las necesidades de cada niiio.




