MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE

Alergias combinadas c:rc:morlg'r
| vES: Diciembre 2023 | BARCELONA (ANA)

1

. VE: 3583/857
Macarrones (sin huevo) con

S”}l. HUEVO, 'a'.ENTE.JAiS r FS salsa bolofiesa de chorizo 2; 2;
- IeNSN & Su cisposiclon @ Pavo a la plancha con :

informacion de los alérgenos en el HC: 130
teléfono 913751860 y en ensalada de lechuga, AZ: 29
elgustodecrecer@aramark.es zanahoria y aceitunas PROT: 38
Fruta y pan SAL: .
4 5 6 7 8 VE: 3311/792
Arroz a la napolitana GT: 24
Albdéndigas de ternera con Sopa de cocido (sin huevo) GS: 9
menestra de verduras Cocido completo FESTIVO NO LECTIVO FESTIVO He: 106
salteadas Fruta y pan AZ: 19
Yogur y pan PROT: 39
SAL: 1
11 12 13 14 15 Ve 2097117
Pasta (sin huevo) con tomate Patatas estofadas Crema de verduras con AIToz CON Madro GT: 19
Delicias de bacalao con Magro a la plancha con picatostes Sopa de cocido (sin huevo) Filete de merluza gn salsa | & 4
ensalada de lechuga, ensalada de lechuga, tomate y Pollo asado con ensalada de Cocido completo verde con auisantes salteados "¢ 101
zanahoria y maiz maiz lechuga y zanahoria (eco.) Fruta y pan Fgr]uta an AZ: 24
Yogur y pan Fruta y pan Fruta y pan yp PROT: 35
SAL: 1
18 19 20 21 22 Ve 2806/68s
Pasta (sin huevo ni queso) . Alubias estofadas con Arroz con salsa de tomate GT: 20
bolofiesa ] amgrigpoi %Z za:)r;%hglrll?m o verduras Abadejo a la andaluza con Gs: 4
Lacén al horno con ensalada con atatgs fritas Pavo a la plancha con ensalada de lechuga y COMIDA ESPECIAL APTA | He: o4
de lechuga y tomate Ffuta an ensalada de lechuga y maiz zanahoria AZ: 26
Yogur y pan yp Fruta y pan Fruta y pan PROT: 36
SAL: 1

25 26 27 28 29
VE: 0/0
GT: 0
GS: 6]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 6]
SAL: 0

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



